
 



3 Назар  аударуды дамыту  консультациялар. 

1.Балалардың назарын аударуды дамыту 

проблемасының маңыздылығы мен маңызы. 

2.Назар аударудың негізгі қасиеттері. 

3.Назар аударуды дамыту әдістері мен 

тәсілдері. 
4.Үйде қолдануға арналған практикалық 

тапсырмалар мен ойындар. 

 

 

Қараша  

 

 

Сынып жетекшілер 

4 Логикалық ойлауды 

үйрену 

1.Логикалық ойлау табыстың негізі ретінде 
2.Балаларда логикалық ойлаудың негізгі 

аспектілері. Балаларға осы шеберлікті 

дамытуға көмектесу тәртібі 

3.Ата-аналарға практикалық консультация беру 

 

 

Желтоқсан 

 

 

Сынып жетекшілер 

5 Отбасылық келісімнің 

кепілі – сенімді қарым- 

қатынас 

1.Сенiмгерлiк қарым-қатынас:бақытты 

отбасылық қатынастардың негiзi. 

2.Байланысты сенiмгерлiк басқарудың 

негiзгi принциптерi мен факторлары. 

3.Сенімсіздік, бүркеншік сенім, шынайы 

сенім. Істерді талдау. Сенімсіздіктің теріс 

салдары. 

4.Баламен ойдағыдай сенімді қарым-қатынас 

жасау үшін ата-аналарға арналған негізгі 

дағдылар мен практикалық кеңестер. 

 

 

 

 

Қаңтар 

 

 

 

 

Сынып жетекшілер 

6 Баланы өзінің және 

басқа адамдардың 

сезімін түсінуге үйрету 

тәртібі 

1.Баланың дамуындағы қайғы-қасірет және 

оның рөлі. 

2.Баланың және басқа адамдардың сезімін 

ашық қарым-қатынас, құрметтеу және түсіну. 

3.Басқа адамдардың және өз сезімдерін 

 

Ақпан  

 

Сынып жетекшілер 



білдіру және түсіну тәсілдері. 

4.Баланы жанжалдарды шешуге үйрету - 
ата- аналарға кеңес беру. 
 

 

 

 



 



3 Жадыны дамыту 1.Неліктен жасөспірім есте сақтауда 

қиындықтар туындауы мүмкін. 

2.Жасөспiрiмдердiң есте сақтау ерекшелiктерi. 
3.Жадыны жақсарту үшін мнемониктерді 

тәжірибеден өту.Жақсы жадқа қадамдар. 

 

 

Қараша  

 

 

Сынып жетекшілер 

4 Балаңыздың ой- пікірін 

ояту 

1.Жасөспірімдердің психикалық қабілеттері 

мен дағдыларын дамытудың маңыздылығы. 

2.Жасөспiрiмдердiң интеллектуалының 

дамуына жеткiлiксiз назар аудару проблемасы. 

3.Жасөспiрiмдердiң интеллектуалды 

дамуының тиiмдi құралдары. 

4.Жасөспiрiмдердiң интеллектуалдық 

дамуында ата-аналарды қолдау: практикалық 

ұсынымдар 

 

 

 

Желтоқсан  

 

 

 

Сынып жетекшілер 

5 Жасөспiрiмнiң түсiнiк  

алу және қабылдау 

тәртiбi 

1.Жасөспiрiмнiң түсiнiк алу және қабылдау 
тәртiбi. 

2.Жасөспірімдердің дамуын түсіну 
3.Жасөспіріммен эмпатия дағдыларын және 

тиімді қарым-қатынасты дамыту 

4.Жасөспiрiмнiң өзiн-өзi тиiстi сезiнуiн және 

өзiн- өзi сезiнуiн белгiлеу жөнiндегi 

ұсынымдар.Қолайлы жағдай жасау әдістері 

 

 

 

 

Қаңтар 

 

 

 

 

Сынып жетекшілер 

6 Бүлдiретiн сыртқы 

әсерлерге балалардың 

қарсы тұруы 

1.Экстремистік идеологияларға байланысты 

тәуекелдер мен қауіптер: Кейс-зерттеулер. 

2.Рухани иммунитетті қалыптастырудың негізі 

ретінде сыни ойлау және эмоциялық 

интеллект. 

3.Балалардың санасы мен мінез-құлқын 

 

Ақпан  

 

Сынып жетекшілер 



дерадикализациялау тәсілдері. 

4.Отбасы мен мектептің профилактикалық 

қызметінің тиімді стратегиялары, ашық 

қарым- қатынасты ынталандыру және  

бірлескен  іс- шараларға қатысу 

 

 

 

 



 



 



 

Өмір бойы оқыту:неге? 

қалай? 

1. Адам неге өзін-өзі тәрбиелеуді қажет етеді? 

2. Өзін-өзі талдау, өзін-өзі бағалау, сондай-ақ  

3. өзін- өзі басқару қабілеті өзін-өзі 

тәрбиелеуде қандай орын алады? 

4. Өзiн-өзi тәрбиелеудiң қандай дағдылары 

мен қабiлеттерiн бала меңгеруi тиiс. 

Балаға өзiн-өзi тәрбиелеу жөнiндегi iс- 

шараларды ұйымдастыруға көмек көрсету 

тәртiбi. 

 

 

Қараша  

 

 

 

Сынып жетекшілер 

Шығармашылықты 

ынталандыру  

1.Жоғары сынып оқушыларының 
жетістігінде шығармашылық ойлаудың 
маңыздылығы. 

2.Шығармашылық ойлауды дамытуға ықпал 

ететін дағдылар 

3.Отбасылық ортада шығармашылықты 

дамыту тәсілдері 

Шығармашылыққа апаратын жол: әдістер мен 

тәсілдер 

 

 

 

Желтоқсан  

 

 

 

Сынып жетекшілер 

Тұлғаның қалыптасуы: 

тәуелсіздікке құқық 

1.Ата-аналардан, кезеңдерден психологиялық 

бөлінудің маңыздылығы. 

2.Бөліну түрлері: эмоциялық,құндылық, 

практикалық, қайшылық. 

3.Бөлінуге әсер  ететін факторлар:жағдайды 

талдау. 

4.Ата-аналар мен жасөспiрiмдердiң өзара 

қарым- қатынастарында шекара белгiлеудiң 

маңыздылығы. 

 

 

 

 

Қаңтар 

 

 

 

 

Сынып жетекшілер 



 


